
Intentie
(authentiek)

Gedrag
(betrouwbaar)

Belangen/gevolgen
(constructief?

Vanuit de 
ander

3
Schoenentest

(Wat zouden mijn 
rolmodellen doen als zij 
in mijn schoenen zouden 

staan?)

2
Voorpaginatest

(Wanneer kan mijn gedrag 
de voorpagina van de krant 
of het personeelsblad niet 

doorstaan?)

1
Brillentest

(Hoe kijken anderen tegen 
het dilemma aan?)

Vanuit 
mezelf

4
Spiegeltest

(Wanneer kan ik mijzelf in de 
spiegel onder ogen komen?)

5
Hellingproef

(Wanneer begeef ik mij op 
glad ijs of op een hellend 

vlak?)

6
Weegschaaltest

(Wanneer zijn de waarden en 
belangen in evenwicht?)


